
 

                                                             

1 Im Folgenden sind selbstverständlich alle Geschlechter gemeint. 
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2 Der Bürokratieaufwand in den Praxen ist im Berichtsjahr 2020 im Vergleich 
zum Vorjahr um 1,3 Prozent gestiegen. Zusätzlich belastet die Corona-Pande-
mie die Vertragsärzte und -psychotherapeuten mit komplexen Regelungen. 
Insgesamt 55,8 Millionen Netto-Arbeitsstunden verursachten die Informati-
onspflichten in diesem Jahr – das sind 715.000 Stunden mehr als 2019. Aktu-
ell müssen etwa 61 Arbeitstage pro Jahr und Praxis für die Erfüllung von In-
formationspflichten aufgewendet werden. Siehe hier im Detail einzusehen: 
https://www.kbv.de/html/bix.php 
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